
"… nach dem Tabakrauchen als 
zweithäufigste Ursache für 
Lungenkrebs."
BMU: https://www.bmu.de/themen/atomenergie-

strahlenschutz/strahlenschutz/ionisierende-
strahlung/radon/
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Mittlere Effektive Dosis 
pro Jahr in Deutschland 
(mSv/a)
nach:
Bundesamt für Strahlenschutz, 2017

Medizin

Radon

terrestrisch

Kernwaffen, Kerntechnik, 
Tschernobyl, …

kosmisch

Inkorporation

nicht alles, was
natürlich ist, ist harmlos

nicht alles, was
künstlich ist, ist gefährlich

 Radon trägt mindestens zur Hälfte zu der natürlichen Strahlen-
exposition bei
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 seit Mitte der 90er Jahre weisen epidemiologische Studien auf 
ein erhöhtes Lungenkrebsrisiko durch Radon hin.

 insbesondere die europäische Indoor-Studie (Darby et al., 2005) 
ermittelt einen Anstieg des relativen Risikos (ERR) von 16% pro 
100 Bq/m³.

Darby et al., 2005

 Radon trägt mindestens zur Hälfte zu der natürlichen Strahlen-
exposition bei
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Also :

Cumulative absolute risk of
lung cancer death by age 75

Quelle : S. Darby, IRPA 13, Glagow (2012)

Fast das gesamte Radonrisiko wird
durch Raucher getragen !!

10% weniger Rauchen (bzw. Raucher) 
wiegen das gesamte Radonrisiko auf.

Steigung :
Relative Risikoerhöhung 
etwa 16% pro 100 Bq/m³
(sowohl für Rauchen als auch 
für Nicht-Raucher) 

Lungenkrebsrisiko durch Radon :
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SSK-Empfehlung, 2005 :

"... (wurde) von einer linearen Expositions-Wirkungs-Beziehung ohne 
Schwellenwert ... ausgegangen."
"... ist bei Entscheidungen ... auch der Bereich unterhalb  von 250 Bq/m³ 
zu berücksichtigen."
"Es gibt kein anderes umweltrelevantes Kanzerogen, bei dem die 
epidemiologische Datenlage so umfassend und eindeutig ist wie beim 
Radon."
"Im Sinne der zu fordernden Konsistenz von Risikoeinstufungen sind des-
halb auch Regelungen zur Begrenzung von Radonexpositionen in 
Wohnungen zu fordern."
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 Innenraum-Radon in Wohnungen und an 
Arbeitsplätzen

 Radon wird als "Bestehende Expositions-
situation" klassifiziert.

 als Instrumente der Optimierung werden 
Referenzwerte definiert

ICRP-Empfehlung, 2007 :
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Radonexposition :

Referenzwerte
zur Optimierung des 
Strahlenschutzes in 
bestehenden 
Expositionssituation

ICRP 115, 2010 :
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2013/59/Euratom-Grundnorm : 



Joachim Breckow

Online-Seminar Radon, HLNUG, 14.10.2021 9 von 17

Radon:
Warum müssen wir uns darum kümmern ?

2013/59/Euratom-Grundnorm : 
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Das neue Strahlenschutzgesetz

Das StrlSchG wurde Mitte 2017 ver-
abschiedet und trat Ende 2018 in Kraft.
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Das neue Strahlenschutzgesetz
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Radonmaßnahmenplan
des BMU 03/2019
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Radonmaßnahmenplan des Bundes :

 Schutzziele gelten sowohl für Aufenthaltsräume (Wohnräume)
als auch für Arbeitsplätze

 spezielle Bauvorschriften für Neubauten
 Sanierungsempfehlungen für Altbauten
 Plicht zur Messung nur für Arbeitsplätze

Messung der Radon-Aktivitätskonzentration (Bq/m³) an allen Arbeitsplätzen in 
Kellern und auf Erdgeschossniveau (Räume mit Kontakt mit dem Baugrund)

 Bei Überschreitung des Referenzwerts:
→ Maßnahmen zur Reduzierung
→ Wiederholungsmessungen zur Überprüfung der Maßnahmen
→ Meldung an die zuständige Behörde
→ Abschätzung, ob 6 mSv/a (ca. ⅓ Grenzwert für beruflich Strahlen-

exponierte) unterschritten wird.
→ Sicherstellung, dass Grenzwert unterschritten wird.

Radonvorsorgegebiete :
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Radonmaßnahmenplan
des Landes Hessen

Multiplikator 
hoher Priorität Zielgruppe

Multiplikator 
geringer Pr.
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Grund, 2018

Aufgaben des Hessischen Radonzentrums
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16 von 17Strahlenschutz in Medizin, Forschung und Industrie, TÜV SÜD Live Online-Tagung, 7.-9.12.2020
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Vorhersage unter Einbeziehung von Messungen
zur Radon-Bodenluft- und Innenraumkonzentration :

IRC:
Radon Indoor Concentration

Petermann, Bossew, 2021
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