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HITZE

Warum soll ich mein Dach an
den Klimawandel anpassen?

Investitionen rund ums Dach sind in der DerKlimawandel aber andert unser Wetter-

Regel betrachtlich. Die Nachhaltigkeit der geschehen langfristig. Eine zunehmende

(Um-)Bauten muss daher gewdhrleistet Sommerhitze belastet nicht nur Gesund-

sein: das Dach soll janochin 40-50 Jahren heit, Leistungsfihigkeit und Wohlbefinden

den Witterungseinfliissen trotzen. der Menschen, sondern auch Baumaterial
und Gebaudesubstanz.

Hitze-Fakten

e Seit Mitte der 1980er Jahre istin Hessen ein deutlicher Anstieg
der mittleren Jahrestemperaturen nachweisbar. 5

e 2018 war das warmste Jahr seit Beginn der Wetteraufzeichnungen.

e Zehn der 11 wérmsten Jahre seit Aufzeichnungsbeginn wurden
in den letzten 25 Jahren verzeichnet.

Die Grafik zeigt die Abweichung der Durchschnittstemperatur fiir Hessen des
jeweiligen Jahres zum Mittelwert der Jahre 1901 - 2000 (= rund 8,3 °C). Das Jahr
2018 war mit einer Mitteltemperatur von 10,5 °C rund 2,3 °C warmer als der
Mittelwert. (Farbige Balken = mittlere Jahrestemperatur; schwarze Linie =
11-jahrig gleitender Mittelwert)

Abweichung Temperatur [°C]

Was kann passieren?

Hohe Temperaturen und Hitze bewirken ein schnelleres Altern und Schaden an Materialien
(z.B. Risse, Verfarbung, Versprédung, Erweichung oder Verformung bis hin zur Selbstent-
ziindung). Besonders betroffen von hoher direkter Sonneneinstrahlung sind auch Fenster,
Verglasungen und Sonnenschutzsysteme. Ohne Verschattung heizen sich Innenrdume
stark auf. Wenn nicht regelmaBig geliftet wird, droht Schimmelbildung.

Auch die Farbe des Daches hat einen groBen Einfluss: Je heller, umso besser wird die Son-
neneinstrahlung reflektiert. Je dunkler die Oberflache, desto mehr Warmestrahlung wird
absorbiert.

Nimmt Hitze mit dem Klimawandel zu?

Ja, es wird noch warmer werden! Hitzerekorde wie 2003, 2015 und 2018 kommen durch den
Klimawandel kiinftig haufiger vor. Im Sommer 2003 starben aufgrund der grof3en Hitze in
Hessen ca. 1.000 Menschen mehr als Gblicherweise. Besonders belastend sind hauptsachlich Tage mit Hochsttempera-
turen Uber 30°C (sog. heiBe Tage) und Nachte, in denen die Tiefsttemperatur nicht unter 20°C fallt (sog. Tropennéchte).
Wenn beim Klimaschutz nicht mehr gehandelt wird, missen wir bis Ende des Jahrhunderts mit Gber 20 zusé&tzlichen
heiBen Tagen pro Jahr rechnen, im Rhein-Main Gebiet konnten es sogar 48 zusétzliche heille Tage pro Jahr werden.
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Schwarze Dachpfannen.
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Hitze in der Stadt.
Foto: Harald Hoeckner
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Machen Sie lhr Dach nicht nur wetterfest,

sondern klimarobust!

Was kann ich als Eigentiimer tun?

g Dammung: Bei einer Dachneueindeckung zeigt die Aufdachdammung die gréBte
Dammwirkung. Fachgerechte Zwischensparrenddmmung (z. B. mit Einblastechniken,
Dammmatten und -platten) ist eine nachtragliche MaBnahme zur Vermeidung von

Warmebriicken und Schimmelbildung.

dammt, kihlt mit Granulat oder Erde das Gebaude und verbessert das Mikroklima.

dem Einfluss der UV-Strahlung nicht mehr ausgesetzt sind.

meiden.

integrieren.
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keiten bei einer nachtréglichen Montage vorzubeugen. Es ergeben sich Gbrigens

wertvolle Synergien zwischen Dachbegriinung und Nutzung von PV-Anlagen.

Was muss ich als Handwerker beachten?

Die Temperatur auf dem Dach kann bis zu 80°C steigen, daher

g auf Sonnenschutz (Kopfbedeckung, Sonnenschutzcreme, Augenschutz) und
genlgend Flissigkeitszufuhr achten,

g auf Einhaltung von Arbeitsschutzvorgaben achten.

Dachbegriinung: Die Begriinung von (insbesondere Flach-) Déchern ist unter Voraus-
setzung einer stabilen und belastbaren Dachkonstruktion sinnvoll. Die Bepflanzung

Oberflachenschutz bei Flachdéchern: Dachbegriinung und reflektierender Ober-
flaichenschutz (Kies) verlangern die Lebensdauer der Abdichtungsbahnen, da sie

Hitze- und UV-besténdige Materialien in méglichst hellen Farben wahlen, anfallige
Flachen zusatzlich verschatten und grofe Glasflachen ohne Sonnenschutz ver-

Smarte Steuerung von Verschattung und Liftung vorsehen und Brandschutzmelder

PV-Anlagen sollten schon bei Dacheindeckung vorgesehen werden, um Schwierig-

Weitere Informationen finden Sie hier:  Quellen:

Hessisches Landesamt fiir Naturschutz, Hessisches Landesamt fir Naturschutz, Umwelt und Geologie (HLNUG), 2019 (Hrsg.):
Umwelt und Geologie Extreme Wetterereignisse in Hessen. Reihe: Klimawandel in Hessen.
Fachzentrum Klimawandel und Anpassung Handwerkskammer Frankfurt-Rhein-Main, 2016: Klimarobust Planen und Bauen —
Ein Leitfaden fir Geb&ude im Bestand. Erarbeitet im Rahmen des Projektes KLARO,
Das Fachzentrum im Internet: https://www.klaro-klimarobustbauen.de/de
https://klimawandel.hInug.de E!:' E Bundesinstitut fir Bau-, Stadt- und Raumforschung (BBSR), 2020 (Hrsg.):
ﬁi KLIBAU — Weiterentwicklung und Konkretisierung des Klimaangepassten Bauens.

Witterungs- und Klimadaten: = Handlungsempfehlungen fiir Planer und Architekten
https://www.hlnug.de/themen/ E e Hessisches Landesamt fiir Naturschutz, Umwelt und Geologie, 2018 (Hrsg.):
klimawandel-und-anpassung/ Klimawandel in der Zukunft. Reihe: Klimawandel in Hessen.
witterungs-klimadaten Entwurf und Gestaltung: INFRASTRUKTUR & UMWELT

Professor Béhm und Partner, Darmstadt - www.iu-info.de
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Aufdachdédmmung. Foto: Handwerks-

kammer Frankfurt-RheinMain

Dachbegriinung. Foto: Handwerks-
kammer Frankfurt-RheinMain

Dacharbeiten.

Montage von Dachaufbauten.
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