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Telefon:	 +49. 3611. 171 6063 
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• ab 3 Touren bis zu 42 % Rabatt

• verschenken Sie ein schönes Erlebnis!

• �inklusive bei unseren Touren oder für die  
eigene Tour ausleihen

• ab 4 Personen 
• alle Touren auch als Firmenausflug 
• für Gruppen: individuelle Tourenplanung mit Picknick 
• �Geburtstags- oder Weihnachtsfeier: vielleicht als  

Hüttenpicknickwanderung?

Angebote &  
Gutscheine

E-Mail:   	 info@cult-touren.de 
Web: 	 www.cult-touren.de

Rhein-Main-Gebiet
Wanderungen, E-Bike-Touren, Kanutouren, Bootstouren

Geführte regionale  
Erlebnistouren 2022



Kanurundtour im Hessischen Ried   –Auf Anfrage –
Entschleunigung pur: eine Kanutour oder per Kanu und mit dem E-Bike. 
Dauer & Länge: Halbtagesausflug
Treffpunkt: nach Anmeldung, ab 4 Personen

Taunus

Gebück-Wanderung
Wie entstand das “Rheingauer Gebück”? Wo verlief es genau?  
Was ist davon heute noch übrig? Kann man echte Gebückbäume  
heute noch sehen?
Dauer & Länge: ca. 3,5 h / ca. 10 km 
Beitrag: 18,- € für Erwachsene / 5,- € für Kinder bis 12 Jahre 
Treffpunkt: Hausen vor der Höhe (65388 Schlangenbad), L3035 zwischen 
Kiedrich und Hausen, Naturpark-Parkplatz “Förster Bitter-Eiche”

In Kooperation mit: Naturpark Rhein-Taunus

In Kooperation mit: Naturpark Rhein-Taunus

Kemeler Heide
Durch Wald und Heide unterwegs, zu alten Schiefergruben  
und historischen Dörfern.
Dauer & Länge: ca. 4,5 h / ca. 32 km 
Beitrag: 79,- € inkl. E-Bike Verleih & Coaching, Themenführung,  
Mittagsvesper, Getränke / 39,- € mit eig. E-Bike 
Treffpunkt: 65321 Heidenrod-Kemel, Bäderstr. 2,  
Sankt Michael Kirche

Der Wald ruft
Shinrin-Yoku – das achtsame Eintauchen in die heilsame Atmo-
sphäre des Waldes.
Dauer & Länge: ca. 2,5 h / ca. 3–5 km 
Beitrag: 25,- € für Erwachsene, 7,- € für Kinder bis 12 Jahre 
Treffpunkt: 65388 Schlangenbad, am kleinen Kuchenladen,  
Rheingauer Straße 43

In Kooperation mit: Naturlover

Raus aus dem Büro und rein in die Landschaft  
„Endlich Feierabend und nichts wie raus!“ Gemeinsam mit 
anderen Singles per E-Bike auf einer Feierabendtour mit Brot und 
Wein unterwegs.
Dauer & Länge:  ca. 2,5 h / ca. 15,0 km
Beitrag: 59,- € inkl. E-Bike Verleih, Coaching, Anlieferung, Abholung, 
Brotzeit und Getränke / 39,- € mit eigenem E-Bike 
Treffpunkt: 65388 Schlangenbad, Rheingauer Str. 18, An der Äskulapther-
me / Einfahrt über die Hohlstraße oder Parken am großen Wanderpark-
platz Adelheidtal empfohlen

Frankfurts Süden – die große Flussrundtour
Entschleunigendes Mainuferradeln, Baumpersönlichkeiten  
und eine Düne am Stadtrand. 
Dauer & Länge: ca. 3,5 h / ca. 35 km
Beitrag: 59,- € inkl. E-Bike Verleih & Coaching, Themenführung, 24,- € mit  
eig. E-Bike
Treffpunkt: 60329 Frankfurt, Untermainkai (zw. Untermainbrücke/Eiserner Steg)

Frankfurts Osten – Handelswege und  
Obstwiesenrouten 
Alte Handelsrouten, Wasserstraßen, neue touristische Pfade.  
Über die Entwicklung Frankfurts zur Handels- und Bankenstadt.
Dauer & Länge: ca. 3,5 h / ca. 33 km
Beitrag: 59,- € inkl. E-Bike Verleih & Coaching, Themenführung 24,- € mit 
eig. E-Bike
Treffpunkt: 60386 Frankfurt am Main, Eissporthalle, Am Bornheimer Hang 4

Frankfurts Westen – Park & Architektur 
Architektur, Kunst und Grünanlagen. Auf mittelalterlichen  
Wallanlagen unterwegs.
Dauer & Länge: ca. 3,5 h / ca. 30 km
Beitrag: 59,- € inkl. E-Bike Verleih & Coaching, Themenführung, 24,- € mit 
eig. E-Bike
Treffpunkt: 65929 FFM Höchst, Bahnhofsvorplatz, Adolf-Haeuser-Straße 1

Umgebung Frankfurt am Main

Wanderung mit Islandponys / Bad Nauheim
Besonders für Kinder geeignet: angeleitet von erfahrenen 
Pferdeführern geht es auf eine Rundtour durch Wald und Wiesen. 
Erfahren Sie mehr über die Herkunft der Ponys und warum sie so 
besonders sind.
Dauer & Länge: ca. 3,0 h / ca. 5 km 
Beitrag: 30,- € für Erwachsene / 15,- € für Kinder bis 12 Jahre
Treffpunkt: 61239 Ober-Mörlen, Wintersteinstraße/Ecke Hasselheck am 
gelben Ortsschild Hasselheck

Zauberhafter Glühwürmchenspaziergang
Bezaubernder Abendspaziergang in die Natur mit lichtvollen  
Momenten – mit und über die Glühwürmchen, die wir in der  
Dämmerung beobachten können. 
Dauer & Länge: ca. 2 h / ca. 5 km 
Beitrag: 22,- € für Erwachsene / 10,- € für Kinder bis 12 Jahre  
Treffpunkt: nach Anmeldung

Wiesbaden

Baumgeflüster-Wanderung
Der Wald als natürlicher Begleiter der Menschheitsgeschichte.  
Wie der Wald und der Mensch zusammen wirken.
Dauer & Länge: ca. 3 h / ca. 9 km 
Beitrag: 18,- € für Erwachsene / 5,- € für Kinder bis 12 Jahre
Treffpunkt: 65193 Wiesbaden, Bushaltestelle Bahnholz, Idsteiner Str. 109

3- und 5-Bäche-Wanderung
Im Jahr des Wassers: unterwegs an den Bächen Wiesbadens, auf einer 
Tour zur Geschichte der kalten und heißen Gewässer in der Stadt.
Dauer & Länge: ca. 3,5 h / ca. 12 km oder ca. 4,5 h / 15 km 
Beitrag: 18,- bzw. 20,- € für Erwachsene / 5,- € für Kinder bis 12 Jahre
Treffpunkt: 65199 Wiesbaden, Frauensteiner Str. 109, Haltestelle Waldfried-
hof 

Brahms-Wanderung
Auf den Spuren eines Musikgenies & Naturfreundes. Wald- u. Wiese-
nidylle als Geburtsort der weltberühmten ,,Wiesbadener Sinfonie”.
Dauer und Länge: ca. 3,5 h / ca. 10 km
Beitrag: 18,- € für Erwachsene / 5,- € für Kinder bis 12 Jahre 
Treffpunkt: 65193 Wiesbaden, Schönen Aussicht Nr. 7, Brahms Villa

Apfelexkursion – wandeln, wo der Saft wächst
Rundwanderung mit dem Pomologen zu alten und lokalen Apfelsorten. 
Wissenswertes über die Pomologie, Apfelsorten für Allergiker und 
welcher Apfelsaft wirklich gesund ist.
Dauer & Länge: ca. 3 h / ca. 5 km 
Beitrag: 26,- € für Erwachsene, inkl. Pomologenführung, Äpfel und 
Apfelsäfte / 12,- € für Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre
Treffpunkt:  65207 Wiesbaden-Breckenheim, Haltestelle Erlenstraße, Bus 23

Mit dieser Tour unterstützen wir 
den Streuobstverein Wiesbaden

Hier geht’s rein! 
Tore, Türen und Portale – sie prägen das Bild eines Bauwerks, sind 
gleichsam seine Visitenkarte. Eine Erkundungstour, die der Architek-
tur des Ankommens und Eintretens nachspürt.
Dauer & Länge: ca. 2,5 h / ca. 3,5 km 
Beitrag: Erwachsene: 22,- € / Kinder 6–12 Jahre: 5,- €
Treffpunkt: 65185 Wiesbaden, Eingang Motel One Wiesbaden, 
Kaiser-Friedrich-Ring 81/Ecke Biebricher Allee



Hildegard von Bingen – die frühen Jahre
Rundtour in die mystische Landschaft rund um das Kloster, in dem 
Hildegard von Bingen ihre Lehrjahre verbrachte. Wir besuchen das 
Kloster, wo sie dreißig Jahre später ihre berühmten Visionen auf-
schreiben ließ.
Dauer & Länge: E-Bike Runde an der Nahe und am Glan mit Klosterführung 
ca. 4,5 h und ca. 25 km
Beitrag: 69,- € inkl. Klosterführung, E-Bike Verleih & Coaching, Themen- 
führung / 34,- € mit eig. E-Bike
Treffpunkt: 55568 Staudernheim (Nahe), Bahnhofstraße, Nähe Draisinen- 
stration Staudernheim

Rheingauer E-Bike-Tour
Einmal komplett durch den gesamten Rheingau radeln  und dabei  
alles über den Riesling und die Rheingauer Geschichte  erfahren.
Dauer & Länge: ca. 4,0 h / ca. 35 km Rundtour
Beitrag: 69,- € inkl. E-Bike Verleih & Coaching, Themenführung / 29,- € mit eig. 
E-Bike, 18,- Euro Vesper & Wein
Treffpunkt: 65396 Walluf, Freiherr von Kolborn Str, Parkplatz am Sportplatz,  
in Walluf ausgeschildert

Spritztour mit Vesper & Weinprobe 
Rundtour mit weiten Ausblicken vom schönen Fachwerkort in  
berühmte Weinbergslagen mit anschließender Vesper & Wein-
probe vom Weingut Kaufmann.
Dauer & Länge: 17–21 Uhr / Einkehr gegen 19 Uhr
Beitrag: 79,- € inkl. E-Bike Verleih & Coaching, Themenführung, Essen & 
Getränke / 39,- € mit eig. E-Bike 
Treffpunkt: 65347 Eltville-Hattenheim, Weingut Hans Lang-Kaufmann, 
Rheinallee 6

Waldromantik
Erleben Sie einen literarischen Ursprungsort und folgen Sie den 
Spuren des Grafen von Ostein – seiner Leidenschaft für künstliche 
Sichtachsen und poetische Aussichten.
Dauer und Länge: ca. 3 h / ca. 5 km
Beitrag: 18,- € für Erwachsene / 5,- € für Kinder bis 12 Jahre 
Treffpunkt: 65385 Rüdesheim am Rhein, Hotel Jagdschloss Niederwald, 
Jagdschloss Niederwald 1

In Kooperation mit:

William Turner – Aquarelle des Mittelrheintales
Auf den Spuren des „Meister des Lichts“ im malerischen Mittelrhein-
tal. Tauchen Sie in William Turners Leben und Werk ein – so wie er in 
die freie Natur.
Dauer & Länge: ca. 4,5 h inkl. Picknick / ca. 40 km
Beitrag: 69,- € inkl. E-Bike Verleih&Coaching, Themenführung, Picknick / 
34,- € mit eig. E-Bike
Treffpunkt: 56154 Boppard-Bad- Salzig, Bahnhofsplatz 1

Rheinhessisches Tafelland und historische  
Dörfer mit Vesper und Weinprobe
Weinanbau und Christentum prägten das linksrheinische Gebiet. 
Rundtour durch historische Dörfer mit Klosterbesuch und exoti-
schen Rebsorten.
Dauer & Länge: ca. 4,5 h inkl. Klosterbesuch, Vesper und Weinprobe/ ca. 25 km
Beitrag: 79,- € inkl. E-Bike Verleih & Coaching, Themenführung, Vesper & 
Weinprobe / 39,- € mit eig. E-Bike
Treffpunkt: Friedhof Ockenheim, Gaulsheimer Str. 3A, 55437 Ockenheim

Rheinland-Pfalz Rheingau Rheingau

Fackel-Glühwein-Wanderung Walluf
Unterwegs im Fackelschein mit Weinbergszauber und dem Boller- 
wagen. Über das älteste Weinanbaugebiet des Rheingaus mit Glüh- 
wein, Tee und Leckereien beim Ausblick über den Rheingau.
Dauer & Länge: ca. 2,5 h / ca. 5 km
Treffpunkt: 65396 Walluf, Seniorenzentrum EVIM, Waltaffa-Wg 2/3
Beitrag: 30,- € für Erwachsene / 10,- € für Kinder bis 12 Jahre, inkl. 
Themenführung, Fackeln, Essen & Getränke

Bacchus-Römer und Reben-Wanderung
Wo der Rheingau beginnt. Wissenswertes über die erste Rebe, das 
Terroir und die Vielfalt der Geschmäcker. Und wie alles mit den  
Römern begann. 
Dauer & Länge: ca. 3,5 h / ca. 9 km
Treffpunkt: 65439 Flörsheim-Wicker, Pension & Hofcafé „Tor zum 
Rheingau“, Taunusstraße 6, Ecke Rathausstr.
Beitrag: 18,- € für Erwachsene / 5,- € für Kinder bis 12 Jahre

Blutstorchschnabel oder Erdrauch?
Auf botanischer Entdeckungsreise im Trockenbiotop des Mittel- 
rheintals: Eine Vielfalt an Pflanzen entdecken, die es so fast nur in 
diesem regionalen Trockenbiotop gibt.
Dauer & Länge: ca. 4,0 h / ca. 10,0 km, Rundwanderung mit Picknick
Beitrag: Erwachsene: 24,- € / Kinder bis 12 Jahre: 8,- € 
Treffpunkt: 65391 Lorchhausen am Rhein, Bahnhof

Raus aus dem Büro, rein in die Landschaft
„Endlich Feierabend und nichts wie raus!“ Gemeinsam mit 
anderen Singles auf einer Feierabendtour mit Brot und Wein 
unterwegs.
Dauer & Länge: ca. 2,0 h / ca. 7,0 km
Beitrag: Erwachsene: 24,- € / Kinder bis 12 Jahre: 7,- € 
Treffpunkt: 55435 Gau-Algesheim, An der Layenmühle / Kreuzung Im Hippel

Flussauf, flussab!  
Die Rheingauer Riviera und ihre Geschichte  
Lauschen Sie, bei Essen und Wein, den Geschichten, die vom Leben 
am Fluss erzählen. „Protzkästen“  so nannten Einheimische die 
herrschaftlichen Villen, die sich die Zugezogenen zwischen Eltville 
und Walluf, als Altersruhesitz bauen ließen.
Dauer & Länge: ca. 3,5 h / ca. 1,0 km
Preis: 79,- € inkl. Schiffstour, Führung, Snacks und Getränke – max. 12 
Personen 
Treffpunkt: 65357 Oestrich-Winkel, Schiffsanleger am Leinpfad und B42, 
zwischen Hotel Schwan, P01 und Kirche Sankt Martin, Nähe Alter Kran

Wiesbaden

Waldesvielfalt – von der Zecke bis zum Hirsch
Wespenbussard, Äskulapnatter, Kleiber, Rotbuche, europäische Lärche, 
gemeine Fichte … die Führung mit dem Förster in den Wiesbadener 
Stadtwald lässt Sie eine einzigartige Vielfalt an Bäumen und Tieren  
entdecken – und einen besonders schonend bewirtschafteten 
Wald.
Dauer & Länge: ca. 2,5 h Rundwanderung 
Beitrag: 20,- € für Erwachsene / 5,- € für Kinder bis 12 Jahre
Treffpunkt: 65207 Wiesbaden-Rambach/Ende Trompeterstrasse/ 
Ecke Parkplatz Adolf Reichwein Schule/Sportplatz Rambach

In Kooperation mit: Stadtwald Wiesbaden

Fackel-Glühwein-Wanderung Wiesbaden
Mit dem Bollerwagen und Fackeln unterwegs auf geheimnisvollen  
Wegen am Rand der Stadt. Beim Ausblick über die Rheinebene  
genießen wir Glühwein, Tee und Leckereien.
Dauer & Länge: ca. 2,5 h / ca. 4 km Rundwanderung
Beitrag: 30,- € für Erwachsene / 10,- € für Kinder bis 12 Jahre, inkl. 
Themenführung, Fackeln, Essen & Getränke 
Treffpunkt: 65199 Wiesbaden, Frauensteiner Str. 117, Parkplatz am 
Restaurant Forsthaus Rheinblick

Apfelexkursion – Radeln durch Obstwiesen  
Streuobstwiesentour mit Besuch des Apfelsortengartensund Exkursion 
mit dem Pomologen. Wissenswertes über die Pomologie, Apfelsorten 
für Allergiker und welcher Apfelsaft wirklich gesund ist.
Dauer & Länge: ca. 4 h / ca. 25 km
Beitrag: 64,- € inkl. E-Bike Verleih & Coaching, Pomologenführung,  
Äpfel und Apfelsäfte / 28,- € mit eig. E-Bike 
Treffpunkt: 65205 Wiesbaden-Erbenheim, Am Bürgerhaus 5

Mit dieser Tour unterstützen wir 
den Streuobstverein Wiesbaden

Platz da!
Wir alle lieben Plätze, vor allem im Sommer, aber es gibt  
nur wenige, die gut funktionieren. Woran liegt das eigentlich?
Dauer & Länge: ca. 3,0 h / ca. 3,5 km
Beitrag: Erwachsene: 22,- € / Kinder 6–12 Jahre: 5,- €
Treffpunkt: 65185 Wiesbaden, Luisenplatz, Obelisk, am Waterloo-Denkmal
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