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https://engineer.decorexpro.com/de/santeh/unitaz

/chem-ochistit-unitaz-ot-izvestkovogo-naleta.html

https://engineer.decorexpro.com/de/santeh/unitaz/chem-ochistit-unitaz-ot-izvestkovogo-naleta.html
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Spurenstoffe

3

• Spurenstoffe = Mikroverunreinigungen = Mikroschadstoffe ≠ Spurenelemente

• Chemische Verbindungen, die in der Umwelt in sehr niedrigen Konzentrationen (µg/L - ng/L) 

auftreten

• Können bereits in niedrigen Konzentrationen adverse Effekte auf aquatische Umwelt haben 

• Immer bessere chemische Analytik und Nachweisverfahren 
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Eintragspfade von Spurenstoffen in die aquatische Umwelt
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Wunderlin, P. 2016: 

Einführung in die 

Mikroschadstoff-

Problematik und der 

Umgang damit in der 

Schweiz; verändert 

vom HLNUG 2021
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Einzelstoffe & Stoffgruppen
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In der EU sind derzeit über 100.000 Chemikalien zugelassen (REACH):

Unterschiedliche Stoffgruppen und chemische Eigenschaften

Bergmann, A. 2011: Organische 

Spurenstoffe im Wasserkreislauf

Acesulfam

1H-BenzotriazolDiclofenac

Mecoprop
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Anzahl der gemessenen Arzneimittelwirkstoffe (AMW) inkl. Trans-

formationsprodukte (TP) und Metabolite (ME) mit Positivbefund in Klär-

anlagenabläufen (KA), Oberflächen-, Grund- und Trinkwasser (2019)

6



Hessisches Landesamt für Naturschutz, Umwelt und Geologie

Effekte von 

Arzneimitteln auf 

Organismen 

Beispiele aus Labor- und 

Freilandstudien sowie der 

realen Umwelt
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Quelle: UBA 2014: Arzneimittel in 

der Umwelt - vermeiden, 

reduzieren, überwachen

Viele Effekte von 

Substanzen noch 

unbekannt, insbesondere 

in Kombination!
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Effekte von Arzneimitteln auf Organismen 

Beispiel der realen Umwelt
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Quelle: Süddeutsche Zeitung 2021

Quelle: NABU 2014
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Jahresmittelwerte Diclofenac in µg/l an den 

2016 – 2019 beprobten Messstellen in Hessen
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© HLNUG
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Spurenstoffe – Effekte auf die aquatische Umwelt
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Triebskorn, R. 2016: Spurenstoffe in Gewässern
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Oberflächengewässerverordnung (2016)
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Anlage 6: Flussgebietsspezifische Schadstoffe                                 n=67

Anlage 8: Prioritäre, prioritär gefährliche und andere Schadstoffe  n=46

Relevant für 

ökologischen

Zustand

Relevant für 

chemischen

Zustand

• Umsetzung der EG-WRRL (2000)

• Ziel: „Guter chemischer und ökologischer Zustand“
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Chemischer Zustand 2021 

(Anlage 8 OGewV)
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• Überwachung des chemischen Gewässerzustandes 
(7 Messstationen, ca. 400 zusätzliche Messstellen)

Umweltqualitätsnorm-Überschreitungen:
1. Sonstige Stoffe, z. B.

- Isoproturon
- Bifenox
- Terbutryn
- Heptachlor und Heptachlorepoxid
- PFOS
- PAK

2. Ubiquitäre, persistente, bioakkumulierbare und toxische Stoffe (PBT), 
z. B. 

- Quecksilber 
(nat. und anthropogene Quellen, z. B. Energiesektor)

- bromierte Diphenylether (BDE)
(Einsatz als Flammschutzmittel in Kunststoffen u. Textilien)
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Nachweise von Pestiziden in hessischen 

Oberflächengewässern 2016-2018

13© HLNUG
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Maßnahmen Pestizide  

Maßnahmen zur Beschränkung der Einträge 
können unterschiedliche Ansatzpunkte verfolgen:
• Nutzungsbeschränkungen
• Gewässerrandstreifen
• Schulungen / Informationen 

 Korrekter Umgang und Entsorgung
• Verbote

• Beispiel Isoproturon: Herbizid, das in der 
BRD von 1975 bis zum 30.9.2017 
(Aufbrauchfrist) zugelassen war.

© HLNUG



Hessisches Landesamt für Naturschutz, Umwelt und Geologie

Gewässersituation im Hessischen Ried

• Hohe Bevölkerungsdichte

• Intensive Landwirtschaft

 Starke Abwasserbelastung in abflussarmen Fließgewässern

• Vielzahl an Spurenstoffen in Gewässern nachweisbar, 

auch oberhalb der Grenzwerte  Auswirkungen auf aquatische Umwelt

• Geringmächtige, sandige Deckschichten 

 Grundwasser unzureichend geschützt

 Vereinzelte Nachweise bereits im Trinkwasser

 Ein Viertel des hessischen Trinkwassers wird aus dem Ried 

gewonnen

 Akuter Handlungsbedarf im Sinne des Gewässerschutzes und aus 

Vorsorgegründen zum Schutz des Trinkwassers gegeben © HLNUG
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Interaktion Oberflächenwasser – Grundwasser

• Reinigungsprozesse bei der Infiltration und Bodenpassage:

• Sedimentation

• Mechanische Filtration

• Sorption

• Mikrobiologischer Abbau

Rückhalt und Entfernung von 

Schadstoffen

• Reinigungsleistung 

• Nimmt mit der Tiefe ab

• Ist von verschiedenen Faktoren abhängig

16

© HLNUG
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Interaktion Oberflächenwasser – Grundwasser

17Grafik: Sina Hurnik/ 

Universität Koblenz-Landau
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Spurenstoffstrategie des Bundes (2019)

Ziele:

• Eintrag von Spurenstoffen in die aquatische 

Umwelt vermeiden bzw. vermindern

• Praktikable und umsetzbare Lösungsansätze im 

Dialog mit Stakeholdern entwickeln 

• Zu einem gemeinsamen, fachlichen Verständnis 

beitragen 

• Geeignete Strategien und Maßnahmen zum 

Umgang mit Spurenstoffen auf Bundesebene 

vorschlagen

18
https://dialog-spurenstoffstrategie.de/spurenstoffe/

https://dialog-spurenstoffstrategie.de/spurenstoffe/
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Spurenstoffstrategie Hessisches Ried (2018)

• 6 Kernmaßnahmen

• K1: Erfassung und soweit erforderlich Reduzierung der Einleitung von 

Spurenstoffen durch gewerbliche Direkt- und Indirekteinleiter

• K2: Ausbau ausgewählter kommunaler Kläranlagen zur Spurenstoffelimination 

• K3: Ordnungsgemäße Entsorgung von Rest- und Abfallmengen 

• K4: Sanierung undichter Kanäle 

• K5: Öffentliche Beschaffung umweltfreundlicher Materialien

• K6: Informations-und Kommunikationsmaßnahmen und Bildungsangebote 

zum Thema „Spurenstoffe“

• 4 Begleitmaßnahmen 

• B1: Dialogforum „Relevante Spurenstoffe im Hessischen Ried“

• B2: Auszeichnung umweltfreundlicher Unternehmen/Kommunen

• B3: Fortsetzung des Monitorings von Spurenstoffen

• B4: Einbindung in die Nachhaltigkeitsstrategie des Landes

https://umwelt.hessen.de/Wasser/Spurenstoffstrategie

Quelle: Ivan Josifovic; Fotolia.com

https://umwelt.hessen.de/Wasser/Spurenstoffstrategie
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• Begleitmaßnahme B1: Dialogforum „Spurenstoffe im Hessischen Ried“:
• Diverse Stakeholder
• 5 Arbeitsgruppen zur Reduzierung von Spurenstoffeinträgen in hessische Gewässer
• AG 1: Umweltgerechter Umgang mit Arzneimitteln (Human- und Tierarzneimittel) 
• AG 2: Umweltgerechte Entsorgung von Röntgenkontrastmitteln (RKM)
• AG 3: Pestizide (Pflanzenschutzmittel und Biozide) in landwirtschaftlicher, 

kommunaler und privater Anwendung
• AG4: Umweltgerechter Umgang mit sonstigen Spurenstoffen

(Haushalts- u. Industriechemikalien, Reinigungsmittel etc.)
• AG 5: Modellkommunen

 Insbesondere anwendungsorientierte Maßnahmen

• Zeitrahmen: Dialogforum bis Ende September 2022
• Maßnahmen sollen künftig fortgeführt und wiederholt werden

Spurenstoffstrategie Hessisches Ried (2018)

https://www.spurenstoff-dialog-hessen.de/hessisches-ried/index.php

https://www.spurenstoff-dialog-hessen.de/hessisches-ried/index.php
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Kampagnen von 

BMU / UBA
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https://www.bmu.de/publikation/gib-der-natur-nicht-den-rest

https://www.bmu.de/richtig-entsorgen-wirkt

https://www.bmu.de/richtig-entsorgen-wirkt/wie-werden-arzneimittel-richtig-entsorgt

https://www.umwel

tbundesamt.de/sit

es/default/files/me

dien/378/publikatio

nen/arzneimittel_ni

cht_in_die_toilette

_und_spuele.pdf

https://www.bmu.de/publikation/gib-der-natur-nicht-den-rest
https://www.bmu.de/richtig-entsorgen-wirkt
https://www.bmu.de/richtig-entsorgen-wirkt/wie-werden-arzneimittel-richtig-entsorgt
https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/378/publikationen/arzneimittel_nicht_in_die_toilette_und_spuele.pdf
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Korrekte Arzneimittel-Entsorgung
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• In Deutschland gibt es keine einheitliche 

Regelung zur Entsorgung von Medikamenten und 

Arzneimitteln

• Sachgemäße Entsorgung von Arzneimitteln 

jedoch von großer Bedeutung

 Entsorgungsmöglichkeiten Ihrer Kommune:
https://arzneimittelentsorgung.de/home/#map/Hessen

https://arzneimittelentsorgung.de/home/#map/Hessen
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Natürliche Hausmittel 

23https://www.thalia.at/shop/home

/artikeldetails/A1039944771

https://www.bund.net/themen/chemie/toxfox/

ToxFox-App des BUND

https://www.thalia.at/shop/home/artikeldetails/A1039944771
https://www.bund.net/themen/chemie/toxfox/
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4. Reinigungsstufe – Verfahren

24Quelle: Kompetenzzentrum Mikroschadstoffe NRW (2018): Einsatz von Aktivkohle zur Wasser-/ Abwasserbehandlung 
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Eliminationsleistungen
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A. Rößler und M. Launay 2019: Durchführung von Vergleichsmessungen zur 

Spurenstoffelimination beim Ausbau von Kläranlagen um eine 4. Reinigungsstufe 

– Abschlussbericht

5 Kläranlagen mit PAK; 47 untersuchte Spurenstoffe
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Stand 4. Reinigungsstufe in Hessen (09/2022)

• Auswahl erfolgt anhand diverser Kriterien (Orientierungsrahmen)

• (Z. B. Größe der KA, Einleitung in sensibles Gewässer, Trinkwassergewinnung, besondere 

Spurenstoffe im Einzugsgebiet etc.)

• Von 703 kommunalen hessischen Kläranlagen 

haben mind. 33 KA Vorüberlegungen/

Voruntersuchungen/ Pilotprojekte oder 

Machbarkeitsstudien durchgeführt oder 

befinden sich bereits im Bau 

• (Geplante) Verfahren: PAK, GAK, Ozonung, Membranfiltration und Kombinationen

Luftbild KA Bickenbach; entnommen aus HAA 2022
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Fazit & Ausblick

27

• Große Substanzvielfalt aus diversen Quellen

• Oft negative oder unbekannte Effekte auf aquatische Umwelt

 Vorsorgeprinzip zum Schutz der aquatischen Umwelt und der menschlichen Gesundheit

• Klimawandel beeinträchtigt zunehmend auch Grundwasserqualität

• Spurenstoffeinträge in Gewässer müssen reduziert werden!

 Problematik an vielen Stellen zu bekämpfen

 Diverse Maßnahmen werden ergriffen

 Ausbau der 4. RS ist bei ausgewählten Kläranlagen im Sinne eines nachhaltigen 

Gewässerschutzes sowie aus Vorsorgegründen zum Schutz des Trinkwassers notwendig

 Jeder kann einen Beitrag leisten



Hessisches Landesamt für Naturschutz, Umwelt und Geologie

Vielen Dank für Ihre 

Aufmerksamkeit!

© HLNUG


