


Gefahrdung

Die Kriechtiere in Hessen sind bedroht.

Kriechtiere oder Reptilien (lat. reptilis , kriechend”)

Hessen bietet vielféltige Lebensrdume fir Amphibien und
Reptilien - von den Niederungen des hessischen Rieds und der
Wetterau bis in die Mittelgebirge. Wahrend die Amphibien
zwischen Wasser und Land leben, besiedeln die Reptilien zu-
mindest zeitweise sonnige Standorte an Land. Von den zehn
Reptilienarten Hessens sind sechs bestandsbedroht oder
stehen auf der Vorwarnliste. Schuld an der dramatischen
Situation ist der Verlust an Lebensrdumen. Hessen hat daher

eine grof3e Verantwortung, sein Naturerbe zu erhalten.

Die Westliche
Smaragdeidechse
(Lacerta bilineata)

ist eine hessische Verant-
wortungsart und vom
Aussterben bedroht.

Reptilienarten in Hessen: Zauneidechse, Waldeidechse, Mauereidechse,
Westliche Smaragdeidechse, Blindschleiche, Schlingnatter, Ringelnatter,
Kreuzotter, Askulapnatter, Europaische Sumpfschildkrote

Européische Sumpfschildkrote

(Emys orbicularis) l'\skulapnatter

In Hessen ist sie vom Aussterben (Zamenis longissimus)
bedroht. Ein Artenschutzprogramm In Hessen gibt es zwei isolierte
zeigt Wirkung. Vorkommen.
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Gefahrdungssituation
® Rote Liste Hessen
¢ Rote Liste Deutschland

® Rote Liste Europa

Uber ihre Fortschritte od

Erhaltungszustand. Dies

Geregelter Schutz

Die Zauneidechse ist im Anhang IV der Fauna-Flora-
Habitat-Richtlinie (FFH) aufgefiihrt und deshalb nach
Bundesnaturschutzgesetz streng geschitzt. Fir sie
gelten Zugriffs- und Stérverbote sowie Besitz- und Ver-
marktungsverbote. VerstéBe konnen als Ordnungs-

widrigkeiten oder auch als Straftat verfolgt werden.
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Flr die Zauneidechse zei

Hessen tragt Verantwortung fir die Zauneidechse

der Zauneidechse
Lungefdhrdet” mit zunehmender Gefahrdung
Vorwarnliste”
.nicht gefdhrdet”

Européaische Verpflichtung fiir mehr Schutz

Die Lander der Européischen Union haben die Verpflichtung Gbernommen, langfristig
einen glnstigen Erhaltungszustand der Lebensrdume und Arten zu gewéhrleisten, die
in der FFH- und Vogelschutz-Richtlinie aufgefiihrt sind. Alle sechs Jahre mussen sie

er ihre Misserfolge berichten.

gt der Nationale Bericht 2019 in allen biogeografischen Regi-

onen Europas einen ,unginstigen - unzureichenden” und sich ,verschlechternden”

gilt auch fur Hessen, das in der kontinentalen Region liegt.

Die lange Liste der Gefdhrdungen

Urspriinglich bewohnte die Zauneidechse Waldsteppen und
Flussauen, die der Mensch mittlerweile weitgehend vernichtet
hat. Ersatz hat sie in Lebensrdumen gefunden, die von Men-
schen gepragt sind. Sie gilt daher als Kulturfolger. Nun macht
ihr der zunehmende Verlust dieser Ersatzlebensraume zu
schaffen. Lokale Populationen werden immer kleiner und ver-

lieren ihre Kontakte zu anderen Zauneidechsenvorkommen.



¢ Flachen-Verlust und -Zerschneidung durch Sied-
lungserweiterung

¢ Flachenverlust und Lebensraum-Zerschneidung
durch StraBenbau

¢ Verringerung des Nahrungsangebotes durch
Ackergifte

¢ Lebensraumverdnderung durch Stickstoffeintrag

® Verlust von Rainen, Hecken und Lesesteinhaufen

® Mulchen von Feldwegeréandern im Sommer

¢ Aufforstung nach Nutzungseinstellung

¢ Rekultivierung und Verfillung von Abgrabungen
oder Steinbriichen

Flachenverlust und Lebensraum- Lebensraumverlust durch

Verbuschung nach Nutzungseinstellung von Zerschneidung durch StraBenbau intensive Landwirtschaft
Magerweiden

UnsachgeméBe Pflege von Heiden und
Magerrasen

Nutzungsaufgabe im Obst- und Weinbau
e Zunehmender Freizeitverkehr an sonnigen
Standorten

Freilaufende Hauskatzen im Siedlungsbereich
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Wacholderheide

- ein Ersatzlebenstau
der Zauneidechsear

Dérnbergin Nordhes

Helft mir!

Schutz

Artenschutz ist Lebensraumschutz - eine Leitart gibt den Takt vor

Die Zauneidechse z&hlt zu den Leitarten, die empfindlich auf Verdnderungen reagieren. Dort wo
sie vorkommt, ist die Welt noch einigermalen in Ordnung. Um die Zauneidechse wirkungsvoll zu
schitzen, missen in erster Linie ihre bestehenden Vorkommen erhalten werden. Dies gilt beson-
ders fir groB3e ausbreitungsfédhige Populationen. Fir den Kulturfolger missen die Gebiete gut
gemanagt werden. Extensive Mahd und Beweidung oder eine Pflege, die den Gehdlzaufwuchs
einschrénkt, sind entscheidend. Pufferzonen missen eingerichtet werden, um Stickstoffeintrag
und Stérungen gering zu halten. Zur Umsetzung sind Naturschutzgebiete und Natura-2000-Ge-
biete wichtig. Damit ein Genaustausch mit benachbarten Populationen stattfinden kann und
geeignete Lebensrdume der Umgebung besiedelt werden kdnnen, miissen Wanderkorridore ge-

sichert oder geschaffen werden.

Was ist bei HilfsmaBnahmen zu beachten?

Damit eine MaBnahme den erhofften Erfolg bringt, ist eine

Ihrso/ltet aber Wissen/ Planung unerlasslich. Neue Lebensrdume missen an beste-

was ihr tut.”

2o I|-'Schutz

hende angegliedert werden. Es gilt also, die Bestands- und
Verbreitungssituation vor Ort zu ermitteln, Ziele zu setzen

und Maoglichkeiten auszuloten.



Checkliste fur HilfsmaBBnahmen

Sind Ziele definiert?
¥ Einintakter Lebensraum wird vergroBert.
Y Ein beeintrachtigter Lebensraum wird aufgewertet.

v Populationen werden rdumlich besser vernetzt.

Ist eine Quellpopulation vorhanden?

¥ Neue Lebensraume in der Nihe bestehender Populationen.

Sind MaBBnahmen nétig?

¥ Der Zauneidechsenbestand ist rucklaufig oder erloschen.

J Zusatzliche Kleinstrukturen sind hilfreich.

Werden keine bestehenden Lebensrdume beeintrachtigt?

v Eiablageplatze oder Winterquartiere werden nicht zerstort.

Ist die vorgesehene Flache mikroklimatisch geeignet?

Flache ist nach Stiden ausgerichtet.

Sind die verwendeten Materialien ortstypisch?

¥ Vorbild sind Kleinstrukturen der regionalen Kulturlandschaft.

Ist die Vernetzung ausreichend?

v Zwischen Populationen sind Korridore vorhanden.

v Trittsteine liegen nicht mehr als 30 Meter entfernt.

l Eine Aufwertung von FlieBgewéassern, Waldrandern oder

Verkehrswegen ist vorgesehen.

Sind alle beteiligten Personen informiert?

J Grundeigentumer, Forster, Landwirte, Behorden u. a.

Sind die erforderlichen Genehmigungen vorhanden?

v Naturschutzrechtliche Genehmigungen sind eingeholt.

v Umsiedeln und Ansiedeln von Zauneidechsen sind immer
mit einem absichtlichen Nachstellen und Fangen verbun-
den, das nach §44 BNatSchG verboten ist. Hierzu ist eine
Ausnahmegenehmigung beantragt.

Ist die fachgerechte Pflege der Flache gewahrleistet?
v Die Pflege der Flache ist vertraglich geregelt.

Ist eine Erfolgskontrolle geplant?
v Ein Monitoring ist vorgesehen.
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.Jeder muss seinen
Beitrag leisten!”

Schutz der Zauneidechse - was zu tun und zu unterlassen ist

Naturschutz

e Nutzung und Pflege an die Bedurfnisse der Zauneidechse anpassen

e Vernetzung von Populationen und geeignete Lebensrdume durch linienférmige
Landschaftsstrukturen

e Ausgleichs- und KompensationsmaBnahmen an den Ansprichen der Zaunei-
dechse ausrichten

e Asthaufen aus Material von PflegemaBnahmen vor Ort an geeigneten Stellen

errichten und dauerhaft immer wieder beschicken

Landwirtschaft

e Keine Stickstoff-Dingung in Zauneidechsen-Lebensrédu-
men (Wegrander, Bdschungen)

¢ Verwendung von Balkenmahern bei der Mahd

e Sdume und Bdschungen als Restflaichen stehen lassen,
wenn moglich nurim Winter mahen

¢ Mahd generell von innen nach auBen oder von einer Seite zur
anderen, um den Tieren einen Fluchtweg zu ermdglichen



Forstwirtschaft
¢ Schaffung oder Erhalt vielseitig strukturierter, ausreichend
breiter, ungenutzter duBerer und innerer naturnaher Wald-

rander mit halboffenem Charakter (10-20 m) in sonnen-

exponierter Lage
¢ Kein Einsatz von Forstmulchern
Erhalt und Entwicklung von Kleinstrukturen
Erhalt und Pflege aufgelassener Steinbriche, Sand- und

Kiesgruben

Anpassung von Rekultivierungsplanen an die Bedirf-
nisse der Zauneidechse

Erhalt und Pflege von Bahndammen auf stillgelegten

Strecken
Heide und Magerrasen am Rand des ) Pflege von Parks und Friedhéfen an die Bedurfnisse der
Nationalparks Kellerwald-Edersee Aufgelassener Steinbruch als

werden zielgerichtet gepflegt. Ersatzlebensraum Zauneidechse anpassen

Erhalt von Hecken und
Sdumen bei der Flurbe-

reinigung

Naturnaher Bachlauf als



Ich brauche Lebensrdume
und Wanderkorridore!”
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Wie eine Kulturlandschaft eidechsenfreundlich wird

Extensiv genutzte und traditionelle Kulturlandschaftselemente wie Magerrasen,
Weinberge, strukturreiche Wiesen und Weiden sind in Hessen wichtige Zaunei-
dechsenlebensrdaume. In der Kulturlandschaft sollten zudem Inseln bzw. Trittsteine
mit Gebusch, Totholz oder Steinhaufen und lineare Vernetzungselemente wie He-

cken, Raine, Steinriegel und Trockenmauern vorhanden sein.

Neue Strukturen schaffen

¢ Gut besonnte Randbereiche durch die
Anlage von Kleinstrukturen aufwerten.

e Stark verbuschte Weiden und Wiesen
auslichten.

e Strukturreiche Hecken anlegen und
pflegen.

e Feld- und Fahrwege nicht asphaltie-
ren. lhre Randbereiche eignen sich
hervorragend fur Aufwertungsmaf-

nahmen.



Férderung und Erhalt der Strukturvielfalt

in der Kulturlandschaft

¢ Bestehende Kleinstrukturen und Sdume unbedingt erhalten.

e Im Randbereich von Wiesen, Weiden und Ackern dauer-
hafte Brachstreifen abtrennen.

e In Ackern aufgelesene Steine (Lesesteine) auf den dauer-
haften Brachstreifen oder an anderen geeigneten Stellen zu
Haufen oder Wallen schichten.

® Gehdlze, wenn nétig, manuell zuriickschneiden. Kleinwiich-
sige, dornige Arten sind zu férdern. Schnittgut zu Haufen
aufschichten.

¢ VVorhandene Versteckmoglichkeiten wie Steinhaufen, Holz-
stapel und Mauerreste - auch wenn sie vielleicht unordent-
lich wirken - erhalten.

Dauerhafter Grasstreifen
Gebischgruppe und Hecke
Totholzhaufen

Extensiv genutzte Béschung

Steinwall, Steinhaufen und Trockenmauer
Kraut- und Grassaum am Waldrand

@O®O®O
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,Haltet mir die
Katzen vom Hals!"

28 ¢ ngermagwé%wen

Wie ein Garten zum
Eidechsen-Lebensraum wird

Meist ist ein Garten zu klein, um eine Eidechsenpopulation zu
beherbergen. Nurverbunden mit benachbarten Zauneidech-
senpopulationen kann man einen Garten zum Teillebensraum
aufwerten. Er sollte alle Strukturen anbieten, die eine Zaunei-
dechse zum Uberleben benétigt.

e Moglichst viele Kleinstrukturen wie Asthaufen, Holzstapel,
Steinhaufen und -riegel oder Trockenmauern anlegen.
* Besonnte Sdume nur sehr extensiv pflegen. Uppige Stau-

denbeete mit Polsterpflanzen und Kréutern anlegen.

Dornenstréaucher wie Brombeeren férdern. Von Vorteil ist

ein Gehdlzanteil von 10 bis 25 Prozent. Geschnittenes Holz

an sonnigen Stellen zu Haufen aufschichten.

¢ Ansonnigen Platzen ndhrstoffarme, sandige Bereiche schaffen.

e Griinflachen, die nicht intensiv als Rasen genutzt werden,
méglichst dann mahen, wenn Eidechsen nicht aktiv sind:
also im Winterhalbjahr oder an kalten, bedeckten Tagen.
Teilbereiche ungeméht belassen. Wildblumen dulden.

e Griingut zu offenen Komposthaufen verarbeiten.

e Mehr Mut zur Unordnung: Verwilderte Winkel und Ecken

belassen wie sie sind! Sie bieten ein reiches Angebot an

Verstecken.



* Wichtigster Punkt im Garten ist die Struktur: Asthaufen,
Holzstapel und Brachezonen werden benétigt und helfen
der Zauneidechse und allen anderen Kleintieren. Pestizide,
Rasenroboter und das Verbrennen oder Abfahren von
Gartenabfallen sollte vermieden werden.

¢ Hauskatzen aus dem Garten fernhalten. Sie kénnen ganze
Bestédnde binnen kurzer Zeit komplett vernichten.

¢ Beim Umsetzen von Komposthaufen vorsichtig ans Werk ge-
hen - nicht wahrend der Brutzeit der Reptilien. Es konnen sich
immer Tiere oder ihre Gelege darin befinden. Beliebt ist der
Komposthaufen auch bei Blindschleiche und Ringelnatter.

Kleinstrukturen fiir Eidechsen im Garten
Trockenmauer mit Saum

Mit Steinen gestalteter Krdutergarten
Naturwiese mit Kraut- und Grassdumen
Einheimische, dornige Straucher
Gartenteich mit strukturreichem Uferbereich
Holzstapel

QPOE®ER

Hecke als Verbindung zu bestehendem Zauneidechsen-

lebensraum
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Wie Hecken und Gebiische
aufgewertet werden

@ Mehrjshriger Kraut- und Grassaum
@ Totholzhaufen und liegendes Totholz
® Steine und Steinhaufen

@ Kleinwichsige, dornige Straucharten
® Liicken und Buchten in der Hecke

Die Hecken sollten niedrig und lickig gehalten werden.
Pflegeeingriffe sind auf den Winter zu beschrénken.

Ich brauche Wanderkorridore
und Trittsteine.”

30 |FérdermalBnahmen



Wie Bach- und Flussufer
wieder lebenswert werden

@ Totholz oberhalb Hochwasserlinie

@ Steinhaufen oberhalb Hochwasserlinie
® offene Steilufer

@ Gebiisch und Ufersaum

@ Naturnahe Sand-, Kies- und Steinbanke

An die Ufer sollten sich naturnahe Auen oder extensive
Nutzungen anschlieBen.

,Lasst doch Bach und Fluss flieBen,
wie sie wollen!”
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Wertvolle Lebensraumstrukturen
auf Verkehrsbegleitflachen

Gebuschgruppe mit Kraut- und Altgrassaum, beispiels-
weise ergénzt durch Steinplatten

Extensiv gepflegte Béschung

Ast- oder Totholzhaufen

Steinkdrbe (Gabionen) mit Hinterflillung

Steinlinse

CICICICIONNC,

Wurzelstock-Sandhaufen
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Planung von Kleinstrukturen

Vorbild fur die Anlage von Kleinstrukturen sollten traditionelle
Kulturlandschaftselemente sein. Auch das méglichst natirliche

Material sollte aus der Region stammen.

So gehen Totholzstrukturen

Wenn liegende Stdmme, Wurzelteller oder Asthaufen aus der
Pflanzendecke ragen, entstehen wertvolle Sonnen- und Ver-
steckplatze. GroBe Asthaufen sind nicht nur Revierzentrum,
Fortpflanzungsort und Winterquartier. Hier finden Zaunei-
dechsen auch Nahrung. Bei der Anlage sollten keine bearbei-
teten Spalt- und Rundhélzer, sondern Schnittgut aus der Regi-
on verwendet werden. Umgestiirzte Baume sollten méglichst

am Ort belassen werden. Hier ist Mut zur Unordnung gefragt.

(@ Asthaufen

* Dicke und diinne Aste an gut besonnten Orten aufschichten
(> 3 Kubikmeter: je gréBer, desto wertvoller) und regelméBig
erganzen)

¢ Wichtig sind viele und groBBe Zwischenrdume

FérdermaBnahmen |
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So geht ein Sandhaufen mit Wurzelstécken

Wourzelstdcke oder anderes grobes Totholz und Sand sind eine
ideale Kombination fur die Zauneidechse. Sie dienen sowohl

als Versteck- und Sonnenplatz als auch als Eiablageplatz.

e Eine 50 - 80 Zentimeter tiefe Grube ausheben

¢ Grubenboden auflockern; Wasser sollte abflieBen kénnen

® Wurzelstocke in die Mulde setzen; das Ende des Stammes
nach unten oder zur Seite legen

® Wurzelstdcke mit Sand anflllen oder teilweise auch zuschitten




So geht ein Steinhaufen oder Steinriegel

® GroBere Steine nach unten; kleinere, flache nach oben
* Als zusatzlichen Schutz fiir Echsen Aste auflegen
So geht ein Steinhaufen mit Winterquartier

¢ Eine 80 - 100 Zentimeter tiefe Grube ausheben

¢ Grubenboden geneigt, damit Wasser abflieBen kann;
mit Sand auskleiden

e Grube mit Steinen auffillen; gréBere Steine unten, klei-
nere flache oben

e Gesteinsvolumen mindestens zwei bis drei Kubikmeter

e Aushub auf der von der Sonne abgewandten Seite des

Haufens anschitten

Trockenmauern sind
wertvolle Reptilien-
lebensrdume. Sie sollten
fachmannisch angelegt
werden.
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So geht eine Steinlinse an sonniger Bschung

An sonnigen Hanglagen erfillen Steinlinsen einen &hnlichen
Zweck wie Steinhaufen. Die verwendeten Steine liegen aber
vollstdndig unter der Geléndeoberflache, so dass eine ma-
schinelle Pflege der Béschungen maoglich ist und ein Weg-

rollen von Steinen verhindert wird.

e Eine 80 - 120 Zentimeter tiefe Grube ausheben

¢ Grubenboden geneigt, damit Wasser abflieBen kann; mit
Sand oder Kies auskleiden

¢ Grube mit Steinen auffillen; gréBere Steine unten, kleinere
flache oben

e Gesteinsvolumen mindestens zwei bis drei Kubikmeter

® Mindestens 80 Prozent der Steine mit Korngréfen von
20-40cm

* Wurzeln und grobe Aste an Oberfliche einbauen



Pflege und Unterhalt

Ein wildes Durcheinander von Lebensraumstrukturen kommt
dem Bedurfnis der Zauneidechse nach Deckung entgegen.
Wichtig sind breite blitenreiche Sdume, die mitihrem Insekten-
und Spinnenreichtum auch eine Nahrungsgrundlage bieten.
Damit die Platze genligend besonnt bleiben, ist eine minimale
Pflege erforderlich. Grundséatzlich ist die Mahd mit Sense
oder Balkenmé&her der Beweidung vorzuziehen. Unbeweidete
Sdume und Inseln bieten den Eidechsen Rickzugsmoglich-
keiten. Aufkommende Geholze oder Baume, die zu viel Schat-
ten werfen, missen sporadisch zurlickgeschnitten oder ent-
fernt werden. Angelegte Totholzstrukturen haben eine be-
schrankte Lebensdauer. Damit ihre Funktion erhalten bleibt,
sollten sie von Zeit zu Zeit erganzt werden. PflegemaBnahmen
sollten auBerhalb der Aktivitdtsperiode, idealerweise von
November bis Februar, durchgefihrt werden.

.Ich liebe Unordnung!”

FérdermaBnahmen |
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